
Familienstellen—Bewegung der Seele 

Sichtbar machen, was im Verborgenen wirkt und dafür eine Lösung finden. 

Das ist Familienstellen einfach erklärt. 

Die Therapieform erlaubt uns Verstrickungen zu lösen und/oder Verbindungen 

herzustellen, wodurch sich Ordnung entwickeln kann. Sie erhalten durch die 

Aufstellungsarbeit ganz andere Sichtweisen zum eigenen Leben und zu ihrem 

Muster in gewissen Situationen. Es ist unser inneres Bild, wie wir eine Situation 

bewerten und gespeichert haben. Das Unterbewusstsein wirkt im Hintergrund und 

übernimmt das Steuer. Beim Familienstellen können neue Bilder entstehen und 

gespeichert werden. In diesem Zusammenhang entstehen Lösungswege. 

Beispielsweise bei Schwierigkeiten in der Familie, der Partnerschaft, innerhalb 

beruflicher Situationen, der Gesundheit und schweren Schicksalsschlägen. 

„Du bist richtig, so wie du bist.“ Beim Familienstellen wird ein neutraler, wertfreier 

Raum auf eine achtsame und einfühlsame Art zur Verfügung gestellt. Gemeinsam 

mit meinem Mann Markus biete ich an folgenden Wochenenden ein 

Familienstellen in den Räumlichkeiten der Samaviva Akademie im 5. Stock an der 

Bahnhofstrasse 8 in Chur an: 

15./16. Februar 2020 

17./18. Oktober 2020 

Beginn: Jeweils um 9 Uhr 

Ende: Zwischen 16 u. 18 Uhr  (je nach Teilnehmerzahl) 

Preis: CHF 250.00 Einzelpersonen CHF 450.00 Paare 
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